
La aplicación del Protocolo Diagnóstico Terapéutico con Trofín, logró
elevar la efectividad en el tratamiento de la anemia ferropénica en las
gestantes para un grado de significación alfa igual 0,05 y un 95% de
confianza.

Estudio de intervención cuasi experimental, prospectivo, longitudinal e
hipotético-deductivo con dos grupos, desde enero 2021-abril 2023, en el Servicio
de Ginecobstetricia del Hospital General Docente “Vladimir Ilich Lenin” de
Holguín. La población constituida por 30 gestantes del segundo y tercer trimestre
del embarazo; se obtuvo una muestra aleatoria simple de 20 pacientes
cumplidoras de los criterios de inclusión. Al grupo control se le administra
Fumarato ferroso y al grupo experimental Trofín.
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Diagnóstico tradicional más frecuente Deficiencia de Sangre de Hígado;
grupo más afectado de 20 a 24 años; incremento en todos los parámetros
hematológicos con ambos fármacos, superior en el grupo experimental,
escasos efectos adversos solo al Fumarato ferroso.

General

Proponer un protocolo diagnóstico terapéutico de apiterapia en
las gestantes con diagnóstico de anemia ferropénica del Hospital
“Vladimir Ilich Lenin”, para lograr elevar las cifras de
hemoglobina.
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