
Va l o ra r  l a s  a l t e r n a t i v a s
procedimentales en esquema
de puntos de acupuntura
p r o p u e s t o s  p a r a  l a
Oligospermia.

OBJETIVO

Las referencias especializadas certif ican que
la terapéutica con acupuntura mejora la
infertilidad masculina, logra el incremento en
la cantidad, normalidad en el movimiento y la
morfología de los espermatozoides.

CONCLUSIONES
S e  r e a l i z ó  u n a  r e v i s i ó n
bibliográf ica de más de 30
textos editados en idioma
inglés y español, de artículos
originales y libros impresos y
digitales de publicaciones
académias de los servicios de
Infomed.

RESULTADOS
Se propone un  esquema de  t ratamiento
acupuntural en los puntos: Taixi (R3), Zhongji
(R M3 ) ,  G u an y u an  (R M4 ) ,  Zu san l i  (E3 6 ) ,
Sanyinjiao (B6), Taichong (H3), Gongsun (B4) y
Shenshu (V23), 2 sesiones por semana durante 5
semanas. Se demostró la necesidad de la
confección de un protocolo de actuación de la
a c u p u n t u r a  p a r a  l a  o l i g o s p e r m i a  c o n :
descripción del procedimiento, objetivos,
p r e p a r a c i ó n  d e l  m a t e r i a l ,  e j e c u c i ó n  y
precauciones a seguir por el personal asistencial. 
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