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Resumen:
Introducción: La próstata es una glándula accesoria sexual masculina que, junto a las vesículas seminales y las glándulas periuretrales, participa en la producción del líquido seminal. El adenoma de próstata, también conocido como hiperplasia prostática benigna (en lo adelante HPB) es el agrandamiento benigno de la glándula prostática. Es muy común en los hombres a partir de los 40 años. Una próstata agrandada dificulta el flujo normal de orina desde la vejiga. Método: Se realizará un estudio cuasiexperimental, en los pacientes atendidos en la consulta de Medicina Natural y Tradicional del Hospital Clínico Quirúrgico “Lucía Íñiguez Landín”  en el período comprendido de agosto 2023 a diciembre 2023; con el objetivo de evaluar la efectividad terapéutica de la homeopatía en los pacientes diagnosticados con hiperplasia benigna de próstata grado II. Resultados:   Se realizará un estudio cuasiexperimental, en los pacientes atendidos en la consulta de Medicina Natural y Tradicional del Hospital Clínico Quirúrgico “Lucía Íñiguez Landín”  en el período comprendido de agosto 2023 a diciembre 2023; con el objetivo de evaluar la efectividad terapéutica de la homeopatía en los pacientes diagnosticados con hiperplasia benigna de próstata grado II. Conclusiones: Es factible de generalización realizando un estudio más amplio. Se alcanza la efectividad terapéutica de la homeopatía en pacientes con diagnóstico de hiperplasia benigna de próstata grado II. Se examinó la sintomatología preponderante en HBP. Se define el diagnóstico tradicional y la efectividad según el diagnóstico tradicional así como sus reacciones adversas.
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